7. Aktiv-Woche 60 + vom 01.09.2026 bis 04.09.2026

Aktiv bleiben — gemeinsam erleben!

Die Gemeinde Bischoffen ladt herzlich zur 7. Aktiv-Woche 60 + ein. Freuen Sie sich auf
abwechslungsreiche Tage mit Bewegung, Begegnung und neuen Erfahrungen.

Sie sind 60 Jahre oder alter und haben Lust auf Bewegung, Begegnung und neue Eindriicke? Dann
laden wir Sie hiermit ganz herzlich zur 7. AKTIV-WOCHE 60 + ein!

Freuen Sie sich auf eine abwechslungsreiche Woche voller schéner Momente, interessanter Ausfliige
und gemeinsamer Erlebnisse. Ob in Bewegung an der frischen Luft, bei spannenden Entdeckungen
oder in geselliger Runde — bei unserer Aktiv-Woche steht die Freude am gemeinsamen Erleben im
Mittelpunkt.

Ganz gleich, ob Sie bereits aktiv unterwegs sind oder einfach einmal etwas Neues ausprobieren
mochten: Bei uns sind alle willkommen, die neugierig bleiben und das Leben aktiv geniellen wollen.

Das erwartet Sie:

- Dienstag, 01.09.2026:
Nr. 1 :Tagesfahrt nach Andernach am Rhein
Abfahrt: Ca. 08:30 Uhr — Riickkehr: Ca. 20:00 Uhr
Die genauen Abfahrzeiten in den einzelnen Ortsteilen werden noch mitgeteilt.
Mittagessen im Parkhotel ,Am Schanzchen” (Selbstzahler). Das Essen muss vorbestellt
werden. Bitte teilen Sie bei bereits bei Anmeldung mit, welches Gericht Sie essen mochten.

Nr. 1: Tomatencremesiippchen 8,50 €
Nr. 2: Rinderkraftbriihe 8,50 €
Nr. 3: Mexikanischer Weizentortillawrap
pikant gefillt mit Hdhnchen & Gemiise, Sauerrahm-Salatumlage 13,50 €
Nr. 4: Variation von bunten Gartensalaten
weiRes Balsamicodressing / Gurken / Tomaten 12,80 €
oder mit gebratenen Putenbruststreifen / Champignons 16,80 €
Nr. 5: Tagliarini
Ruccola / Kirschtomaten / Parmesan / WeiRweiunsud 16,50 €
- mit Rinderstreifen 23,80 €
Nr. 6: Schweineschnitzel ,,Wiener Art“
Pommes frites /Salatbouquet 18,50 €
Nr. 7: Thaicurry
Ingwer-Karotten/Sesam-Basmati 14,50 €
- mit Putenstreifen 19,80 €
Nr. 8: Rinderbackchen — zart geschmort in burgunderjus
Marktfrisches Gemuse / Rosmarinkartoffeln 18,50 €
Nr. 9: Zanderfilet — auf der Haut gebraten
Krauter-WeiBweinsauce / Mandelbrokkoli / Dill-Senfsaatkartoffeln 24,50 €
Dessert: Mousse au chocolat / Beerenragout 8,50 €

Ab 14:15 Uhr Schifffahrt zum Naturschutzgebiet Namedeyer Werth mit Erlebnis
»Geysir-Ausbruch”. Anschlieend ca. 1 Stunde Zeit zur freien Verfiigung.
Teilnahmegebuhr fir Bus- und Schifffahrt: 30,00 €



- Mittwoch, 02.09.2026:
Nr. 2: E-Bike-Rad-Tour
Start ist um 12:30 Uhr am Parkplatz des Rathauses!
Sie fahren in Begleitung des Ersten Beigeordneten Richtung Gielien mit einem Abstecher bei
,Eis-Toni” in Biebertal. Die genaue Route wird noch bekannt gegeben.
Gegen ca. 17:30 Uhr ist die Rickkehr am Rathaus in Niederweidbach geplant. Dort erwartet
Sie der Blirgermeister mit Grillgut und kihlen Getranken.

- Donnerstag, 03.09.2026:
Nr. 3: Gemiitlicher Kaffee- und Kuchen-Nachmittag
mit Besuch des heimischen Mundart-Duos , Bousseldande” im DGH Niederweidbach
Beginn: 15:00 Uhr
Eintritt: 10,00 €

- Freitag, 04.09.2026:
Nr. 4: Besuch des Glockenmuseums in Sinn
Abfahrt: Ca. 09:00 Uhr — Rickkehr: Ca. 15:00 Uhr
Die genauen Abfahrzeiten in den einzelnen Ortsteilen werden noch mitgeteilt.
AbschlieBend gemeinsames Mittagessen im Gasthaus Decker (Selbstzahler).
Teilnahmegeblihr fir Busfahrt und Fiihrung durch das Glockenmuseum: 15,00 €

Wir freuen uns ab 06.07.2026 auf lhre Anmeldungen unter Tel. 9231-15 oder per Mail an
vorzimmer@bischoffen.de! Bitte beachten Sie die nachfolgenden neuen Hinweise zur Teilnahme!

ACHTUNG - Das ist NEU!

Bei Anmeldung ist die entsprechende Teilnahmegebiihr unter dem Verwendungszweck: AO 2357
mit Angabe von Vor- und Zuname der Teilnehmer/innen sowie Nummer/n der Veranstaltung auf
das Konto bei der Sparkasse Wetzlar, IBAN: DE26 5155 0035 0042 0003 72, zu zahlen.

Erstattungen bei Nichtteilnahme sind nur unter Vorlage eines arztlichen Attestes moglich.

Mit Ihrer Anmeldung und Uberweisung der Teilnahmegebiihr willigen Sie in die Verarbeitung lhrer
personenbezogenen Daten nach MaRgabe der DSGVO des oben beschriebenen Vorgangs ein. Die
nachfolgenden Datenschutzhinweise haben Sie zur Kenntnis genommen.

Informationen zur Erhebung von personenbezogenen Daten (Art. 13 DSGVO)

1. Name und Kontaktdaten des Verantwortlichen
Gemeindevorstand der Gemeinde Bischoffen, SchulstraBe 23,
35649 Bischoffen, E-Mail: rathaus@bischoffen.de
Der Verantwortliche hat einen Datenschutzbeauftragten
bestellt, diesen erreichen Sie wie folgt: Datenschutzbeauftragter,
SchulstraBe 23, 35649 Bischoffen,

E-Mail: datenschutz@ksv-aartal.de

2. Iwecke und Rechisgrundlagen der Datenverarbeitung
Der Zweck der Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten ist die DurchfUhrung von
anmeldepflichtigen Aktionen fUr die Aktivwoche 60 +. lhre Daten werden ausschlieBlich fUr diesen
Zweck erhoben und verarbeitet. Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt gemdaB
Art. 6 Abs. 1 (a) DSGVO auf Basis lhrer freiwilligen Einwiligung. Sie kdnnen diese jederzeit fur die
Zukunft widerrufen.

3. Kategorien personenbezogener Daten, die verarbeitet werden
- Name, Vorname, Anschrift, Tel. Nr.

4. Empfdnger oder Kategorien von Empfangern der personenbezogenen Daten
- Intferne Fachabteilung, die mit der Organisation betraut ist und in Einzelféllen die Ausrichter der

Aktion Aktiv-Woche 60 +.




Ubermittlung von personenbezogenen Daten an ein Drittland
Es findet keine Ubermittlung an Drittlénder statt, gleichwonhl ist beim Versand von E-Mails nie
ausgeschlossen, dass, eine Weiterleitung Gber einen Drittstaat erfolgt.
Vorgesehene Fristen fir die Loschung der personenbezogenen Daten
Die verarbeiteten Daten werden nur solange gespeichert, wie es fir die Organisation und
DurchfUhrung der Ferienpass-Aktion notwendig ist. Sie werden spdtestens zum Ende des
Folgejahres geldscht.
Betroffenenrechte
Innen stehen die folgenden Rechte aus Art. 15-18, 20, 21 DSGVO zu:
-Recht auf Auskunft ob und welche personenbezogenen Daten Uber Sie gespeichert werden,
- Recht auf Berichtigung Sie betreffender unrichtiger personenbezogener Daten,
- Recht auf Léschung und das Recht auf Einschrénkung der Verarbeitung, wenn die
gesetzlichen Voraussetzungen dafUr vorliegen,
- Recht auf Widerspruch gegen die Verarbeitung und auf Ubertragbarkeit der Daten,
- Recht auf Beschwerde bei der zustdndigen Aufsichtsbehdrde zu (Art. 77 DSGVO),
dies ist der Hessische Beauftragte fUr Datenschutz und Informationsfreiheit in Wiesbaden
(E-Mail: poststelle@datenschutz.hessen.de)




